Frutta e verdura di stagione

LA SPESA DI APRILE

Spinacio
Carota Arancia Limone
Fava Zucchina
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Cipollotto Fagiolino Patata Novella Rucola
Tarassaco Carciofo - Erbetta Ravanello Cicorino
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Asparago Sedano Asparago Bianco

In evidenza

Asparago

Simbolo della Pasqua e dei primi caldi primaverili,
se appena colto, 'asparago, si apprezza anche
crudo, lavato, mondato e tagliuzzato in una
squisita insalata.
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