Frutta e verdura di stagione

LA SPESA DI GIUGNO
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Patata Cipnlla Insalata Aglio

Fragola Ciliegia Albicocca
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Frutti di Bosco Sedano Costa Fava Zucchina
Pisello Cipollotto Fagiolino Pomodorino Rucola
Tarassaco Cicorino Erbetta Ravanello
In evidenza
Zucchina

Qho.degh ortagai pmgp\prezzau, |3 zuc;h[na

e il simbolo della praticita e della versatilita

in cucina. Per riconoscerne la qualita, toccatela
con mano: deve essere soda e compatta.
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