Frutta e verdura di stagione

LA SPESA DI NOVEMBRE
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Zucca Finocchio Melograno

In evidenza: Melograno

Tipico della stagione autunnale, il melograno é un frutto sempre . == —
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di micronutrienti. Il succo di-melagrana e un vero e proprio com

toccasana per la stagione fredda. Un solo bicchiere 6.000 ORAC. " | ww@.Siquri:CDm




